
          Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Διετούς Διάρκειας    
      (2023-2025)  

 
 

                     Ψυχοσεξουαλικές Δυσλειτουργίες,  
Αναγνώριση και Αντιμετώπιση 

   
 

 

 
 

 

 

 

1ο έτος, (Οκτώβριος 2023  έως   Ιούνιος 2024) 

 

 Εβδομαδιαίες διαλέξεις και βιωματικά εργαστήρια διάρκειας τεσσάρων ωρών, 
σχετικά με το θεωρητικό υπόβαθρο και την κλινική εφαρμογή της Επιστήμης της 

Σεξουαλικότητας.  

 

2ο έτος, (Οκτώβριος 2024  έως Ιούνιος 2025) 

 

 Διαλέξεις και εργαστήρια διάρκειας τεσσάρων ωρών ανά δύο εβδομάδες. 
 Οι εκπαιδευόμενοι θα συμμετάσχουν στις εποπτικές, κλινικές και 

ψυχοθεραπευτικές δραστηριότητες των Ειδικών Ιατρείων Σεξουαλικής 

Υγείας, στην Α’ Ψυχιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών (Κέντρο 

Ψυχοθεραπειών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο).  

 Κάθε εκπαιδευόμενος θα εκπονήσει τελική εργασία, που  αφορά στα θέματα 

που αναπτύχθηκαν.  

 
 

                      ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ 

 

 Ερευνητικό  Πανεπιστημιακό  Ινστιτούτο Ψυχικής  Υγείας, 
Νευροεπιστημών  και  Ιατρικής  Ακριβείας «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ). 

 Α’ Ψυχιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 «Προαγωγή της γνώσης στις ψυχικές διαταραχές», Αστική μη Κερδοσκοπική 

Εταιρεία. 

 
 

                            
 

 

 

ΔΟΜΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 



Επιστημονικά Υπεύθυνος προγράμματος 

  
Ηρακλής Μουρίκης, Ψυχίατρος PhD, Ψυχοθεραπευτής, Υπεύθυνος Μονάδας Θεραπειών 

Συμπεριφοράς και Ειδικών Ιατρείων Σεξουαλικής Υγείας, Ά ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 

 

 

 

Ειδικοί Σύμβουλοι 

Νικόλαος  Βαϊδάκης  τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής. Σύμβουλος της Μονάδας 
Θεραπειών Συμπεριφοράς και του Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας, στην Α΄ Ψυχιατρική 

Κλινική  Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Παπασταμάτης Κώστας  τ. Δ/ντής Ψυχιατρικής Κλινικής, Σισμανόγλειο Νοσ/μείο 

 

 
 
 

Οργανωτική επιτροπή  

 

  

Παπαγεωργίου Χ. Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής 

Υγείας, Νευροεπιστημών και Ιατρικής Ακρίβειας «Κώστας 

Στεφανής» (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.) 

Χατζηχρήστου Δ.   

 
Βλάχος Ν 

Καθηγητής Ουρολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης 
M.D, F.A.C.O.G. Καθηγητής Γυναικολογίας & Μαιευτικής 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας 

Αθανασιάδης  Λ.  
 

 

Μαγκλάρα Κ 

Καθηγητής Ψυχιατρικής  Γ΄ Ψυχ. Κλινικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. Υπεύθυνος Σεξολογικού Ιατρείου στο Νοσοκομείο 

ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης 

Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Β Ψυχιατρική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 
Σωτηροπούλου Π. Ψυχολόγος Ψυχοθεραπεύτρια, Δρ Παντείου Πανεπιστημίου, 

συνεργάτης Α Ψυχιατρικής Κλινικής. Ειδ Ιατρείο Σεξουαλικής 

Υγείας, της Α΄ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του 

Αιγινητείου Νοσοκομείου 

Γιωτάκος Ο.   Ψυχίατρος, τ. Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής 414 Στρατιωτικό  
Νοσοκομείο 

Δημητρακόπουλος Χ. Δρ. Ψυχολόγος, Υπεύθυνος του Ιατρείου Ψυχοσεξουαλικών 

Διαταραχών του ΓΝΠ «Τζάνειο» 

Παυλοπούλου Η. Ψυχολόγος, επιστημονική συνεργάτης της Μονάδας Θεραπείας 
Συμπεριφοράς - Ε.Κ.Ψ.Υ.Ε. και  του Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής 

Υγείας της Α' Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του 

Αιγινητείου Νοσοκομείου 

Πανοσκάλτσης Θ. 
 

Φλούδας Γ 

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος. Επίκουρος Καθηγητής  Πανεπιστημίου  
Αθηνών,  Αρεταίειο  Νοσοκομείο 

Ψυχίατρος – Σεξολόγος, Επιμελητής Α ΕΣΥ, Ψυχιατρικό 

Νοσοκομείο Αττικής, Ιδρυτής του Ειδικού Ιατρείου Διαχείρισης 

Ζητημάτων Ταυτότητας και Δυσφορίας Φύλου ΨΝΑ. 
Φερενίδου Φ. Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής σχολής Α.Π.Θ., Επιστημονικός 

συνεργάτης Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας, Αιγινήτειο 

Νοσοκομείο 



Τόπος και  χρόνος Διεξαγωγής: 

 Ερευνητικό  Πανεπιστημιακό  Ινστιτούτο  Ψυχικής  Υγείας, Νευροεπιστημών και Ιατρικής 
Ακριβείας «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» (ΕΠΙΨΥ), Σωρανού του Εφεσίου 2, Αθήνα 115 27. 

 Τετάρτη, Οκτώβριος 2023 – Ιούνιος 2024 

 

 Κέντρο Ψυχοθεραπειών Αιγινητείου Νοσοκομείου, Δημητρέσσα 10, 11528, Αθήνα, 
Οκτώβριος 2024 – Ιούνιος 2025 

 

Υποβολή αιτήσεων:  έως 30 Σεπτεμβρίου 2023 

 

Δίδακτρα για το Α΄ έτος : 1.500 € (καταβάλλονται σε 3 ισόποσες δόσεις)  
α΄δόση με την εγγραφή   

β΄ δόση: από 1.1.2024 έως 28.2.2024 και  

γ΄ δόση έως 30.4.2024 

 
Δίδακτρα για το Β΄ έτος : 1.500 € (καταβάλλονται σε 3 ισόποσες δόσεις)  

α΄δόση με την εγγραφή   

β΄ δόση από 1.1.2025 έως 28.2.2025 και  

γ δόση έως 30.4.2025 
  

 Έναρξη μαθημάτων: Οκτώβριο 2023 (εφόσον  συμπληρωθεί ο απαιτούμενος αριθμός)   

 

 

Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε επαγγελματίες υγείας. 

Πληροφορίες – www.epipsi.gr,email: secretar@epipsi.gr τηλ.210.6170805 

  

Μηνοπούλου Ε. Κλ.Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια MSc, Επιστημονικός 

Συνεργάτης Α'Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών-
Αιγινήτειο Νοσoκομείο  

Κουμαντάνου Ε. 

 

 
Κυράνα Ε. 

 

 

Κόκκα Ι 
 

Τσιτούρα Α. 

 

 
 

Έλλη Κουμάνταρου, 

 

 

 
Απότσος Π  

 

 

 
 

Καρβούνη Μ. 

Ψυχολόγος MSc, PhD, Επιστ. Συνεργάτης του Ειδικού Ιατρείου 

Θεραπείας Ψυχοσεξουαλικών Διαταραχών στην Α' Ψυχ. 

Πανεπιστημιακή Κλινική 
Ψυχολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του Κέντρου Σεξουαλικής 

και  Αναπαραγωγικής  Υγείας (ΚΕΣΑΥ) του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Κλινική Κοινωνική Λειτουργός, MSc, ψυχοθεραπεύτρια, 
Επιστημονική Συνεργάτις Α'  Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

 MD, PhD, Μαιευτήρας -Γυναικολόγος - Κλινική Σεξολόγος, 

Επιστημονική Συνεργάτις Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας  Α’ 

Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Αιγινητειο Νοσοκομειο 
Ψυχολόγος, MSc-Ψυχοθεραπεύτρια, Επιστημονική Συνεργάτις 

Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας, Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής 

ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 

Ψυχολόγος MSc, Ψυχοθεραπευτής ECP,   
Κλινικός Ψυχο-Σεξολόγος ECPS, Επιστημονικός Συνεργάτης 

Ειδικού Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας, Α  Ψυχιατρική Κλινική, 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 
Συστημική - Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια, Επιστημονική 

Συνεργάτης του Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας, Α Ψυχιατρική 

Κλινική, Παν/μιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 
 

 

 


